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Tisztelt Egyesiilet!

Az oktatési intézménybe otthonrol térténd ételbevitellel kapcsolatos megkeresésére valaszolva
a Nemzeti Népegészségiigyi €és Gyogyszerészeti Kozpont (a tovabbiakban: NNGYK) az alabbi
tajékoztatast adja.

A gyermekek étkezését a kozétkeztetésre vonatkozo taplalkozas-egészségiigyi eldirasokrol
szolo 37/2014. (1V.30.) EMMI rendelet (a tovabbiakban: Rendelet) szabalyozza, melynek
koszonhetden minden fogyasztoé az életkoranak és egészségi allapotanak megfelelo ételhez
juthat. Az NNGYK allaspontja szerint a gyermekek nevelési- oktatasi intézményekben torténd
ellatasa soran a kozétkeztetésben biztositott — a Rendelet eldirasainak megfeleld — étel a
legmegfeleldbb az egészséges testi és mentalis fejloddéshez.

A fentiek figyelembe vétele mellett el6fordulhat, hogy a sziilé a gyermeke étkeztetését nem a
Rendelet altal szabalyozott kozétkeztetés keretein beliil kivanja megoldani. Az otthonroél bevitt
étellel torténo ellatast jelenleg jogszabaly nem tiltja, a megvalositashoz engedély nem
sziikséges, amennyiben a sziild és az intézmény az ételbevitelrdl megegyezik és az ételbevitel
személyi, targyi feltételei (hiitve tarolas, melegités) rendelkezésre allnak az intézményben.

Minden esetben figyelembe kell venni, hogy a bevitt ételek nem tartoznak a kozétkeztetés
keretei kozé, igy arra vonatkozoan az intézményt, valamint a kozétkeztetést végzot
felel6sség nem terheli.

Az étel bevitele esetén, a bevitt ételt a kozétkeztetésben felszolgalt ételektol elkiilonitetten,
zart, étel tarolasara alkalmas, a fogyaszto nevével ellatott edényben sziikséges tarolni, hiitését,
melegitését és a bevitelre szolgald edény tisztitasat, fertdtlenitését (mosogatas) is az €lelmiszer-
biztonsagi eldirasok betartasaval kell végezni.

Budapest, az idébélyegzdben foglalt idépontban.
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